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BQ THONG TIN VA TRUYEN THONG

So: 026*7’ /BTTTT-TTCS Ha Noi, ngay, 4 thang 01 nédm 2020
V/v tuyén truyen phong, chéng dich viém
duong ho hap cép do virus Corona giy ra

Kinh gtri:
- Cac co quan bao chi;
- S6 Thong tin va Truyén théng céc tinh, thanh phé
trire thude Trung wong.

Dich bénh do virus Corona gay ra dang dién bién rat phuc tap, rét ngh1em
trong. Ngay 31/01/2020, T6 chic Y té thé gioi (WHO) ban b tinh trang khan
cép toan ciu (PHEIC) vé dich viém dudng hé hap cip do chung mai cua virus
Corona géay ra.

Thuc hién chi dao cua Ban Bi thu, Thi tuéng Chinh phu vé phong, chéng
dich bénh, Bo Théng tin va Truyén théng yéu cau cic co quan bao chi va So
Thong tin va Truyén thong céc tinh, thanh phé truc thudce Trung wong tap trung
t6 chtrc cong téac théng tin, tuyén truyén phong, chéng dich bénh nhu sau:

1. Pbi véi cac co quan bao chi

- Bam st sy chi dao cua Ban Bi thu tai Cong vin sé 79-CV/TW ngay
29/01/2020; chi dao ctia Thu tudng Chinh phu tai Chi thi sé 05/CT-TTg ngay
28/01/2020; théng tin do Ban Ch1 dao Qubc gia, Bd Y té vé viéc phong, chéng
dich bénh viém dlr(rng hé hap cép do ching m(n cua virus Corona gdy ra; phan
anh nd luc va quyét tdm cla céc nganh, cac cap va cac dia phuong trong céng
tac phong, chéng dich benh

- Tang thoi lugng, sé lugng céc tin, bai khuyén céo, huéng din nguoi dan
nhén thirc day du  nguy co va cach thirc phong ngtra dich bénh, nang cao y thic
cua ngucn dan vé viéc tudn thi céc khuyén cdo, bién phap cia co quan chirc
nang nhim han ché su lay lan cta dich bénh; khong dé lo 13, chu quan nhu’ng
khong dugc gdy hoang mang, lo ling trong x3 hoi; khong dé anh hudéng dén
quan hé d6i ngoai véi céc nuée.

- Cap nhat thuong xuyén, lién tuc, chinh x4c, diy du trén tit ca cac loai
hinh bédo chi dién bién tinh hmh dich bénh va céc bién phdp phong chéng, ngin
chan lay lan dich bénh tir ngudn chinh thirc ctia Ban Chi dao Qubc gia phong,
chéng dich bénh viém duong ho hap do ching méi cda virus Corona gy ra, cia
B4 Y té va cac co quan cé tham quyén.

- Khong st dung “tit” va ndi dung bai nghi vén, suy doan, gn ghep,
lién hé thiéu cin cu, khong dung ban chét su viée; than trong va phai kiém




chimg thdng tin tir cac co quan chtre nang khi khai thac théng tin tir bao chi
nudc ngoai.

2. P6i voi hé théng thong tin co s¢

Tép trung thoi luong, tan suét tuyén truyen phd blen trén hé théng co s&
truyén thanh - truyén hinh cap huyen dai truyén thanh cap x4 nhiing théng tin
khuyén cdo ngudi dan va cong dong dé phong ngira, han ché dich bénh theo tai
liéu ctia Ban Chi dao Qudc gia, BO Y té vé phong, chbng dich bénh viém du'ong
hé hip do ching méi cua virus Corona gay ra (Giri kém theo vin ban sé
369/BYT-TT-KT ngay 30/0]/2020 ciia Bé Y t&). Theo do, tap trung thdéng tin
khuyén céo ngLrorl dan can han ché cac hoat dong c6 nguy co giy bénh va diu
hiéu nhan biét khi nhim bénh dé chu dong di kham, thong bio ngay cho co
quan y té khi c6 céc triéu chimg ké trén.

3. Cac S6 Théng tin va Truyén théng ting cuong viéc kiém tra, giam sat
viéc thuc hién nhiém vu tuyén truyén vé cdng tac phong, chdéng dich bénh ciia
cac co quan bao chi va hé théng thong tin co s& cua dia phuong, theo doi lién
tuc thong tin trén mang xa hoi dé phdi hop véi cac co quan c6 thAm quyén chu
dong diu tranh ngén chdn nhiing thong tin sai sy that gy hoang mang trong du
ludn xa hdi vé tinh hinh dich bénh va xit ly nghiém céc vi pham vé théng tin
phong, chéng dich bénh.

Nhén dugc Cong vin nay yeu cau cic co quan bdo chi va S& Thong tin va
Truyén théng cac tinh, thanh phé truc thude Trung wong khéan truong trién khai
thuc hién.
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Hé théng VOffice B Y Té

BOYTE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
i Péc 1ap-Tw do-Hanh phiic

sé: 363 /BYT-TT-KT Ha Ngi, ngay 30 thang 01 nam 2020
V/v ting cudng tuyén truyén, vn
dong phong, chéng bénh viém duong
hd hép cip do nCoV

Kinh giri: Uy ban nhéan dén cac tinh, thanh phé truc thudc trung wong.

Tinh hinh dich bénh viém duong hé hap cép do chung méi cua vi rit
corona (nCoV) ¢ nhiéu dién bién phirc tap. Tinh dén 12h00 ngay 29/01/2020,
thé gioi da ghi nhan 6.061 trudng hop mac bénh (tai Trung Quoc 5.974 trudng
hop mdéc, 132 truong hop tir vong); 17 qudc gia va ving lanh thd cé 87 truong
hop bénh xdm nhép: Thai Lan (14 truong hop), Australia (05), Singapore (07),
M§ (05), Nhét Béan (7), Malaysia (07), Han Quéc (04), Phap (04), Viét Nam
(02), Campuchia (01), Canada (02), Pic (04), Nepal (01), Sri Lanka (01), Hong
Kong, Trung Qudc (08), Macau (07), Dai Loan (08).

Tai Viét Nam, dén ngay 29/01/2019 c6 98 truong hop nghi nge duoc cach
ly theo ddi va diéu tri, trong d6 67 truong hop dad xét nghiém loai trir nCoV, con
31 trudng hop dang cho két qua xét nghiém va di duoc cach ly, theo doi chat
ché; 02 truong hop nguoi Trung Quéc dang dugc diéu tri, cach ly tai Bénh vién
Cho Ray, tinh trang strc khoe on dinh, trong dé 01 ngudi di xét nghiém lai 4m
tinh v4i nCoV.

Thuc hién chi dao cua Thu tuéng Chinh phu tai Cong dién s6 121/Ch-
TTg ngay 23/01/2020; Chi thi sd OS/CT-TTg ngay 28/01/2020 vé viéc phong,
chéng dich bénh viém duong ho hap cp do ching méi cua vi rat Corona gdy ra,
Bo Y té dé nghi Uy ban nhén dan céc tinh, thanh phé truc thude trung uong chi
dao cac Sé, ban, nganh cua dia phuong ting cudng cong tic truyén thong dé
nguoi dén chu ddng phong, chong dich bénh, nharn kiém soat, ngin chan dich

bénh, giam dén mirc thip nhét sé tir vong va mic bénh viém dudng ho hép cip
do nCoV, cu thé:

1. Chi dao S& Y té phéi hop S& Théng tin Truyén thong, Pai Phét thanh,
Truyén hinh tinh, Bao tinh ting cudng truyén théng, khuyén céo nguoi dan chu
déng phong, chéng dich bénh viém dudng hé hip cép do nCoV.

2. Chi dao Uy ban Nhén dan cép huyén, cip xa st dung hé théng phat
thanh, thong tin co s& dé tang cuong dua tin va khuyén céo ngudi dan cha dong
phong, chéng dich bénh viém duong hé hap cap do nCoV.

3. Chi dao S& Y té cung cip sb dién thoai dudng déay nong, ph01 hop cac
don vi chuyen mon tai dia phuong xy dung cac khuyén cdo phong chéng dich,
bénh viém dudng ho hip cép do nCoV phu hop v6i dic diém tinh hinh thuc té
tai dia phuong.
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Bd Y té cap nhat lién tuc thong tin vé tinh hinh dich bénh, céc thong diép,
khuyén cdo phong, chong dich bénh viém dudng ho hap cép do nCoV trén Cong
théng tin dién tir B6 Y té: https:/www.moh.gov.vn/, Bao Strc khée va Doi song:
https://suckhoedoisong.vn/Virus-nCoV-cap-nhat-moi-nhat-lien-tuc-
n168210.html.

_ Théng tin chi tiét lién hé: Vu Truyén théng va Thi dua, khen thudng - Bo
Y té (Ths.Bs. Tran Thi Thu Nguyét, dién thoai 024.6282.7979, 0915.701.541).
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Phu luc
N¢i dung khuyén cdo

(Kém theo Céng van SMBYT -TT-KT ngdyw thang 01 nam 2020 cua B6 Y té)

KHUYEN CAO PHONG CHONG BENH VIEM DUONG HO HAP CAP
DO CHUNG MOI CUA VIRUT CORONA nCoV

De chi dong phong chéng bénh viém dudng ho hap cép do vi rit corona nCoV,
B6 Y té khuyén cdo ngudi dan va cong dong thuc hién tdt cac bién phap sau:

1. Nguwoi dan cha dong thye hién cac bi¢n phip phong bénh

- Han che t1ep xuc tryc tlep voi ngudi bi bénh duong ho hap cép tinh (sdt, ho,
khé thd); khi can thiét phai deo khéu trang y té ding céach va giit khoang céch khi tiép
xuc.

- Nguai ¢6 cdc triéu chimg sét, ho, kho thé khong nén di du lich hodc dén noi
tap trung déng ngudi. Thong bao ngay cho co quan y té khi c6 céc triéu chimg ké trén.

- V& sinh céa nhén, rira tay thuong xuyén dudi voi nude chay bing xa phong
hodc dung dich sat khudn it nhat 20 giy; suc miéng, hong bing nudc xic miéng, tranh
dua tay lén mét, mil, miéng dé phong lay nhiém bénh.

- Can che miéng va miii khi ho hozc hit hoi, tot nhét bing khan vai hogc khin
tay, hoic dng tay do dé lam giam phat tén céc dich tiét dudng hé hap. Khong khac nhd
bira bdi noi cong cong.

- Pédm béo an toan thuc pham, chi sit dung cac thuc pham da dugc nau chin.

- Khéng di du lich dén cac ving c6 dich bénh. Han ché di dén cac noi tap trung
dong ngudi. Trong trudng hop di dén cac noi tdp trung déng ngudi cn thuc hién cac
bién phap bao vé ca nhén nhu str dung khdu trang, ria tay véi xa phong...

- Tranh mua ban, tiép xuc vai cac loai dong vét nudi hodc hoang da.

- Giir 4m co thé, ting cudmg sirc khoe bing in udng, nghi ngoi, sinh hoat hgp
ly, luyén tap thé thao.

- Tang cudng théng khi khu vuc nha & bang cach mo céc cura ra vao va cira 56,
han ché sir dung diéu hoa. Thudng xuyén lau nén nha, tay nim cira va bé mit cac dd
vét trong nha bang cac chét tdy ria thong thudng, nhu xa phong va céac dung dich khur
khuin thong thuong khac.

- Néu co dau hi¢u sot ho, kho thé phai deo khiu trang bao v, théng bao ngay
chocosoy té gan nhit dé dugc tu vén, kham, diéu tri kip thoi. Goi dién cho co sa y té
trude khi dén dé thong tin vé cac trieu chirg va lich trinh da di chuyén trong thoi gian
gan ddy dé c6 bién phép hd trg ding.

2. Nhirng nguwoi tir Trung Quoc tro’ vé

- Nhitng ngudi tir Trung Quoc tr¢r vé Viét Nam cén tr cach ly tai nha va theo
dai sirc khoe trong vong 14 ngay. Can khai bdo vdi co quan y té s& tai noi gén nhat dé
duge hd trg khi can thiét.

- Néu co dau hiéu sét, ho, kho thé phai deo khau trang bao vé, théng bao ngay
dén co so y té gan nhat dé dugc tu van, kham, diéu tri kip thoi. Goi dién cho co s& y té
truge khi dén dé thong tin vé cac tricu chung va lich trinh da di chuyén trong thoi gian
gan day dé co bién phap hd trg dung.

3. Nhitng nguoi di dén Trung Quéc




- Néu khong c6 viéc can thiét hoiic coéng viéc dot xuat khéng nén dén Trung
Quéc trong thai gian xdy ra dich bénh viém dudng ho hép cdp do vi rit corona nCoV.

- Truomg hop bét budc, phai han ché ra khoi nha, thudong xuyén 4p dung cac
bién phap phong bénh theo khuyen cdo ctia BO Y té.

- Neu c¢6 du hiéu sdt, ho, kho tho phai deo khéu trang, thong béo ngay den co
sdy té gan nhit dé dugc tu van, kham, diéu tri kip thoi. Goi dién cho co s6' y té trude
khi dén dé thong tin vé cac triéu ching va lich trinh da di chuyén trong thoi gian gin
day dé co bién phép hd trg dung.

Théng tin vé phong chdng bénh viém phoi cap do vi rit corona nCoV thuong
xuyén cdp nhét trén Cong thong tin dién tir Bo Y té: https://www.moh.gov.vn/, Béo
Stc khoe va Doi song: https:/suckhoedoisong. vn/Virus-nCoV-cap-nhat-moi-nhat-
lien-tuc-n168210.html. Va website Cuc Y té du phong: http://vncde.gov. vn/

Dé tai cac tai lidu truyén thong phong chéng bénh Viém dudng ho hép
chp do ching méi coa vi rat corona nCoV, truy cap:
https://1drv.ms/f/s! AmmO0pPatka615U3F5504hoh53aE3

Puong day néng cia B Y té cung cép thong tin vé dich bénh: 19003228
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